
Zdrowe piersi są OK!

  

W ramach edukacji zdrowotnej pani Bożena Gawrych zorganizowała wychowankom naszej
placówki warsztaty poświęcone profilaktyce raka piersi. Zajęcia, które odbyły się 06 kwietnia
2022 r. poprowadziła pani Anna Samsel, przedstawicielka firmy Avon, która od 1998 roku
prowadzi kampanię „AVON Kontra Rak Piersi”.

  

Podczas spotkania nasze Wychowanki dowiedziały się kiedy i jak się badać oraz gdzie się
zgłosić, gdy coś je zaniepokoi. Warsztatowa forma spotkania dała uczestniczkom spotkania
możliwość badania piersi na specjalnych fantomach. Mamy nadzieję, że nabyta wiedza i
umiejętności dotyczące samobadania piersi, objawów raka piersi oraz sposobów ochrony przed
zachorowaniami na nowotwory pozwolą na skuteczną profilaktykę. 

  

Drogie dziewczyny, kobiety! Pamiętajcie, że jedynym i najskuteczniejszym sposobem na
wczesne wykrycie raka piersi i skuteczną walkę z chorobą jest regularne wykonywanie badań
profilaktycznych.

 1 / 2



Zdrowe piersi są OK!

  

Serdecznie dziękujemy Pani Annie Samsel i paniom, które pomagały w przeprowadzeniu zajęć.
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