Pierwsza pomoc przedmedyczna

18 listopada br. w naszej bursie goscili§my ratownikéw medycznych, pracujgcych na co dzien w
SPZOZ MEDITRANS OSTROLEKA, ktorzy przygotowali pokaz udzielania pierwszej pomocy
oraz przyblizyli mtodziezy zawdd ratownika medycznego. Przedstawili oni wychowankom
podstawowe zasady postepowania w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia oraz
zademonstrowali prawidtowe przeprowadzenie resuscytacji krgzeniowo-oddechowej w
przypadku oséb dorostych i dzieci. Po zakohczeniu pokazu wszyscy chetni mogli przeéwiczy¢
udzielanie pierwszej pomocy na fantomach. Jestesmy przekonani, ze dzieki warsztatom
wychowankowie bedg potrafili prawidtowo zareagowac ratujgc zycie i zdrowie poszkodowanych.
Osobami odpowiedzialnymi za zorganizowanie warsztatéw byty pani Milena Zateska
prowadzgca doradztwo zawodowe i pani Bozena Gawrych — opiekun Sekcji Promocja Zdrowia.
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