Pasja niejedno ma imie — rysunek

Kazdy z Nas potrzebuje odskoczni od codziennej rutyny. Jedni wybierajg sport, inni uciekajg w
Swiat filmu, seriali czy ksigzek. Niektorzy zas tworzg sobie wtasng rzeczywisto$¢, choéby nawet
na zwyktym papierze. Do grupy tych ostatnich zalicza sie Daria Samsel, wychowanka grupy I,
ktorej hobby jest rysunek i malarstwo.

Daria swojg pasje do rysowania opisuje stowami: ,,Stylu jako takiego nie mam, prébuje
wszystkiego. Rysuje i maluje. Zachecity mnie do tego kreskéwki i filmy. Najbardziej lubie
rysowaé w sposob dosy¢ niedbaly, ale majacy duzo szczegoétow”




Pasja niejedno ma imie — rysunek

Rysowanie powoduje przede wszystkim wyciszenie umystu. Niektérym pozwala odkry¢ sie na
nowo, wydoby¢ ukrytg wrazliwo$é. Poprzez rysunek i malarstwo mozemy wyrazié to, co
czujemy. Nie zawsze celem rysowania jest stworzenie dzieta sztuki, liczy sie jednak uwolnienie
od tego, co zajmuje naszg gtowe. Nie ma znaczenia jakiej techniki uzyjemy. Wazne jednak, by
oddac sie rysunkowi, tak by przela¢ swoje mysli na kartke papieru uwalniajgc wtasng
kreatywnosc.

Rysowanie pozwala réwniez usystematyzowac wtasny mysli, poprawiajgc koncentracje. Sztuka
udoskonala rowniez umiejetnoS¢ uczenia sie i zapamietywania.

Warto rozwija¢ w sobie pasje do kreatywnego spedzania wolnego czasu. Rysowaé mozna w
zasadzie wszystko, czerpigc inspiracje z otaczajgcego Swiata.

Czekamy na kolejne prace zdolnej wychowanki!
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